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Resumo:

**Objetivos: **identi�car as implicações e mudanças na vida do indivíduo, considerando o momento
da revelação do diagnóstico de HIV, e construir diagnósticos de enfermagem adequados às
necessidades humanas relacionadas às implicações e mudanças. **Método:** pesquisa descritiva
retrospectiva, de abordagem qualitativa. Foram entrevistadas 20 pessoas que participam de uma
organização não governamental. O _corpus_ de análise foi organizado em três categorias: “in�uência
do diagnóstico na empregabilidade”, “apoio religioso” e “piora da saúde”. A partir delas foram
elaborados diagnósticos de enfermagem, de acordo com a CIPE®, versão 2015, e segundo as
necessidades humanas. **Resultados:** Foram identi�cados 35 diagnósticos de enfermagem
relacionados às necessidades de autoestima, segurança e proteção e sociais, 26 relacionados à
necessidade de autorreconhecimento, 7 à necessidade �siológica e 18 à necessidade espiritual.
**Considerações �nais: **como ocorre uma mudança signi�cativa na vida das pessoas que recebem
o diagnóstico do HIV, o enfermeiro pode utilizar-se de terminologias na prática de enfermagem que
proporcione um cuidado individualizado, integral e de qualidade, auxiliando no enfrentamento ao
HIV.
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